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Mga hakbang para maiwasan ang heatstroke sa mga aktibidad sa paaralan
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Nagpapasalamat kami ng taos puso sa mga magulang dahil sa inyong pag
unawa at kooperasyon sa mga aktibidad sa paaralan. R

Simula sa Apr|l sa taong ito, maglalabas ang gobyerno ng “#A& o i
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Bl ER 7 5 — t~/Heatstroke warning alert” kapag tumaas ng husto ang

temperature at may panganib ng heatstroke.

Dahil dito, inorganisa ng board of education ng Matsusaka ang patakaran
sa pagtugon kapag inihayag ang heatstroke warning alert.

Hinihiling naming sa mga magulang ang patuloy na pag-unawa at
pakikipagtulongan sa pag iwas sa heatstroke.
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Mga tugon kapag inihayag ang heatstroke warning alert.
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Kapag inihayag ang heatstroke warning alert, gagawin ang mga sumusunod:
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Ang ibig sabihin ng heatstroke alert ay magiging mainit ang lahat
ng observation point sa prefecture (12 lokasyon: Kuwana, Yokkaichi,
Kameyama, Ueno, Tsu, Obata, Kayumi, Toba, Minami Ise, Kii-Nagashima,
Owase, Kumano Atashika).Ito ay iaanunsyo ng gobyerno bandang 2:00 ng

hapon isang araw bago mag 35 at higit pa ang index ng init (WBGT).
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Index ng init (WBGT): numerong tumutukoy kung may panganib ng




heatstroke.
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—>Temperature. Humidity.Radiant Heat ito ang 3 tatlong salik na
pinagsama sa temperature index.
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Hindi magkatulad ang “Temperature index 35" sa “35 degrees celsius”
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>:Iaanunsyo ng bansa alas 2:00 ng hapon sa araw bago tumaas ang
heat index. Pagkatapos ay magpapadala ng mail para sa mga bata at
magulang mula sa kani kanilang paaralan.
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Ititigil o babagohin ang araw ng lahat ng outdoor activities,

club, pagsasanay at iba pa kapag inilabas ang “Heat stroke alarm” .
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*Kasali din dito kahit hindi nag anunsyo ng alert sa Mie ken pero
may anunsyong lumabas sa ibang lugar.
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Kahit hindi naglabas ng alert ang bansa pero ang heat index ng
(WBGT) ng Kayumi sa Matsusaka City ay humigit sa 35 at pataas ay
isasara ang paaralan.

*:Iaanunsyo ito alas 5:00 ng hapon bago ang araw na taas ang
heat index kaya magpapadala ng mail sa mga bata at magulang ang
paaralan pinapasokan ng bata.
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Kapag nasa paaralan ang bata at umabot ang heat index(WBGT) ng 35
pataas ay magkakaroon ng pagbabago ng mga activities o lugar na
gaganapin, maaaring din itong ma cancel o bagohin ang araw na
gagawin ang mga ito.



