
 

 

 

〇 「ロディヨガ体験
たいけん

」（9月
がつ

7日
なのか

） 

 地域
ち い き

の「ロディヨガ」の先生
せんせい

に来
き

ていただき、各学年
かくがくねん

に分
わ

かれ

て「ロディ」を使
つか

ったヨガを体験
たいけん

しました。柔軟
じゅうなん

体操
たいそう

、足先
あしさき

のマ

ッサージや“はいはいあそび”、ロディを足
あし

で挟
はさ

んだままジャン

プしたり、片足
かたあし

を乗
の

せてバランスをとって立
た

ったり、もちろん、

ロディに乗
の

って遊戯室
ゆうぎしつ

を飛
と

び回
まわ

ったりしました。 

 どのポーズや動
うご

きも、体
たい

幹
かん

を育
そだ

てる遊
あそ

びになっています。楽
たの

しみ

ながら挑戦
ちょうせん

する機会
き か い

となり、2学期
が っ き

もたくさん遊
あそ

び運動会
うんどうかい

活動
かつどう

をす

る準備
じゅんび

ができました。 

 

 

 

〇 英語
え い ご

で遊
あそ

ぼう（9月
がつ

9 日
ここのか

） 

2学期
が っ き

も、さちは先生
せんせい

による「英語
え い ご

で遊
あそ

ぼう」を楽
たの

しんでいま

す。今回
こんかい

は、「果物
くだもの

」のカードを見
み

て、さちは先生
せんせい

のように英語
え い ご

で話
はな

し、次
つぎ

に目
め

を閉
と

じて、箱
はこ

の中
なか

に入
はい

っている既製
き せ い

の果物
くだもの

を触
さわ

り「Apple
あ っ ぽ ー

」「Banana
ば な あ な

」「Orange
おーりんじ

」等
など

、英語
え い ご

で答
こた

えます。見
み

てい

る子
こ

どもたちもしっかりと聴
き

き入
い

り、答
こた

えが当
あ

たると、自分
じ ぶ ん

のことの

ように嬉
うれ

しくなってみんなで拍手
はくしゅ

喝采
かっさい

です。 

子
こ

どもたちは、英語
え い ご

を聞
き

いて真似
ま ね

をすることで、「話
はな

す」こと

や友
とも

だちの英語
え い ご

を「聴
き

く」こと、そして、何
なに

より楽
たの

しい雰囲気
ふ ん い き

を

感
かん

じることで“もっとはなしたい” “もっときいて”の 心
こころ

が

育
そだ

ちますね。 
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11月
がつ

20 日
は つ か

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

のお手伝
て つ だ

いしていただけませんか？（雨天
う て ん

中止
ちゅうし

） 

鎌田
か ま だ

幼稚園
ようちえん

では、毎年
まいとし

水害
すいがい

に備
そな

えて第四
だいよん

小学校
しょうがっこう

まで徒歩
と ほ

による避難
ひ な ん

訓練
くんれん

をします。子
こ

どもたちと一緒
いっしょ

に第四
だいよん

小学校
しょうがっこう

まで歩
ある

いて歩行
ほ こ う

補助
ほ じ ょ

をしていただける方
かた

を募集
ぼしゅう

しています。来
き

ていただけます方
かた

は、鎌田
か ま だ

幼稚園
ようちえん

にご連絡
れんらく

ください。（52－0168） 

11月
がつ

20 日
は つ か

（金
きん

）12時
じ

45分
ふん

鎌田
か ま だ

幼稚園
ようちえん

集 合
しゅうごう

、13時
じ

頃
ごろ

幼稚園
ようちえん

出 発
しゅっぱつ

、13時
じ

30分
ぷん

頃
ごろ

第四
だいよん

小学校
しょうがっこう

にて解散
かいさん

の予定
よ て い

で
 

す。 


